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Játéktevékenység értékelése – Módszertani szempontok 

 
Az iskolai testnevelésben az egyik legtipikusabb autentikus értékelési forma, a játéktevékenység 

tanulásához kapcsolódik. A zárt környezetben megfigyelt technikai felkészültség alapján nem tudjuk 

megállapítani, hogy a játéktevékenység összetettségéből fakadóan azt a körülményekhez igazítva 

milyen módon tudja használni a tanuló. A játéktevékenységek során a technikai elemeket taktikai 

alkalmazás közben, ellenféllel szemben, játékhelyzetekben alkalmazzuk. A játékteljesítmény 

értékelésének egyik kidolgozott eszköze segítségével (GPAI, „Game Performance Assessment 

Instrument”) játék közben kell rögzítenünk egyes tanulók tevékenységét táblázatos formában. A tanult 

technika alkalmazásának sikeressége, bizonyos taktikai helyzetek felismerése és a döntéshozatal, 

illetve a társas együttműködés jellemzői játék közben megfigyelhető tanulási szempontok, és konkrét 

visszajelzést adhatunk általuk a játékban nyújtott teljesítménnyel kapcsolatban. 

A leggyakoribb megfigyelési szempontok: 

• visszatérés az alaphelyzetekbe az egyes mozgáskészségek végrehajtása után (például védekező 

mozgásnál a védekező alaphelyzet felvétele), 

• a labdabirtokláskor hozott döntések, 

• a megfelelő mozgástechnika kiválasztása, 

• a csapattársak segítése labdatartáskor, 

• az ellenfél támadójának állandó figyelemmel kísérése, 

• a csapattársak biztosítása, 

• a játék folyamatosságának biztosítása, 

• a gólszerzésre törekvés jellemzői. 

További, a játéktevékenység során alkalmazott értékelési megoldás a statisztikai értékelőlap. Ebben az 

esetben különböző játékok mozgásformáinak, sikeres végrehajtásainak számát szeretnénk 

játéktevékenység közbeni megfigyeléssel értékelni. Ebben az autentikus értékelési formában két 

fontos információ lesz hozzáférhető. Az első, hogy hányszor alkalmaz egy bizonyos technikai elemet a 

tanuló játék közben, illetve a második, hogy milyen sikerességgel teszi azt. Mindkettő mennyiségi 

összetevő, amelyek rögzítésére a mennyiségi értékelőtábla alkalmas mint a statisztikai értékelőlap 

adatgyűjtési eljárása.  

 

Javasolt adatgyűjtési eljárások 

 

• ellenőrző lista 

• értékelőskála  

• elemző értékelőtábla 

• pontozás 

• statisztikai lapok 

 


